
      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

 

ЧАСЫ РАБОТЫ: 

ПОНЕДЕЛЬНИК –     с 9.00 – 13.00                                             

                                           с 14.00 – 18.00 

 

ВТОРНИК  

СРЕДА 

ЧЕТВЕРГ  

ПЯТНИЦА 

 

СУББОТА 

ВОСКРЕСЕНЬЕ  

 
Наш адрес: 

628383, ХМАО-Югра, г. Пыть-Ях, 

2 «А» микрорайон «Лесников», 

ул. Советская, дом 5 

 

 

   с 9.00 – 13.00 

   с 14.00 – 17.00 

выходной 

 

Бюджетное учреждение 

Ханты–Мансийского 

автономного округа – Югры 

 

«Пыть-Яхский комплексный центр 

социального обслуживания 

населения» 

 

Тренажёры 

  для эрготерапии 
 

 

 
 

 

 
  

г. Пыть-Ях 

2023 

Тренажёр «Лабиринт» 

 

Многократное повторение движений 

способствует восстановлению 

утраченной подвижности в суставах, 

мышечно-суставного чувства, 

координации движений верхних 

конечностей, позволяет увеличить силу, 

объем и точность движений 

Тренажёр «Лесенка для руки» 

 

Применяется для упражнений, 

восстанавливающих и корректирующих 

движения пальцев верхних конечностей, 

плечевого и локтевого суставов у всех 
возрастных групп получателей 
социальных услуг 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                

 

 

 

 

 

 

 

 
   
 

 

 

 

 

 

 
 

 

  

 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

Тренажёр «Настенная панель»  

 
 

 
Используется в эрготерапии, в процессе 

восстановления утраченных или 

ослабленных функций верхних 

конечностей. На панели расположены 

тренажеры, имитирующие повседневные 

движения рук в процессе бытовой 

деятельности, включающие различные 

бытовые предметы (дверной звонок, 

оконная ручка, шпингалет и т.д.) и 

развития функции 

 
Тренажёр  

«Сгибание-разгибание пальцев»  

 
 

Настольный тренажер для развития силы и 

подвижности пальцев рук, тренировки 

движений сгибания-разгибания пальцев рук 

Тренажёр «Спираль-вертикаль» 

  

 
Настольный тренажер для развития 

двигательных функций, в том числе для 

развития и восстановления движений 

пронации-супинации кисти и 

предплечья, для развития силы и 

подвижности верхних конечностей, 

тренировки мышц и суставов рук 

Тренажёр для развития 

координации движения рук с 

парными отверстиями  

 

 
 
Настольный тренажер-панель для 

развития силы и подвижности пальцев 

верхних конечностей, тренировки мышц и 

суставов рук используется для развития 

функций мелкой моторики, для 

упражнений по координации движений 

верхних конечностей 

 

Тренажёр  

«Геометрический сортер»   

 

 
Настольный тренажер для развития 

подвижности верхних конечностей, 

тренировки мышц и суставов рук, 

тренировки, развития и восстановления 

внимания и логического мышления. 

Тренажёр-шнуровка «Пуговица» 

 

Тренажѐр для развития мелкой моторики  

предназначен для реабилитации и 

всестороннего развития физических и 

интеллектуальных способностей   

получателей социальных услуг независимо от 

возраста и состояния здоровья. Используется 

для тренировки координации зрения и 
двигательных функций рук, а также, для 

восстановления, либо формирования навыка 

пришивания пуговиц 

 

 


